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書名：《麵包小偷》 

作者：柴田啓子 

出版社：采實文化 

 

故事內容： 

麵包小偷發現了一家號稱「全世界最好吃」的麵包店，他成功偷走麵包後，卻發

現麵包非常難吃。他氣沖沖地回去找老闆理論，卻不小心暴露了自己的真實身

份 — 原來他是一隻小老鼠！ 

在麵包師傅的建議下，麵包小偷理解可以靠自己的努力獲得想要的東西，最

終學會製作美味的麵包，幫助麵包店生意，也不再需要偷麵包了。    

 



 

Book Recommendation  Mar 2026 

 

Copyright ©  2026 St. Catherine’s International Kindergarten 版權所有 不得轉載 

推介原因： 

這本繪本不僅有趣，還蘊含重要的教育意義： 

 品格教育：教導孩子即使很喜歡某樣東西，也不能偷拿不屬於自己的物品。

引導孩子思考「只要自己喜歡，就可以偷走嗎？如果真的很想要，能不能

嘗試自己動手做呢？」 

 正向引導：鼓勵孩子靠自己的力量正當地獲取想要的東西，通過自身努力

獲得成就感。 

 情緒管理：通過麵包小偷從生氣到理解的情緒變化，幫助孩子學習處理失

望和憤怒的情緒。 
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